Pikantni bramborové kari s paprikou

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Brambory ocistime a nakrdjime na ctvrtiny. Cibuli a Cesnek oloupeme a nasekame nadrobno. Papriky
zbavime stopky s jadrincem a nakrajime na silnéjsi nudlicky. V kastrolu rozehrejeme olej. Priddme
cibuli s cesnekem a nechame zesklovatét. Priddme papriku a chvili restujeme. Vmichdme kari koreni
(muze byt kari pasta). Pfiddme brambory, ¢ervenou ¢ocku, smetanu a horkou vodu. Privedeme k
varu a varime do zméknuti, asi 25 minut. Vmichame nakrajenou chilli papricku a koriandr.
Dochutime soli.

Ingredience

- Brambory - 500 g

- Cibule volna - 80 g

- Paprika Cervena - 160 g

. Cesnek-2g

- Jedlasul-5g

- Paprika Cervena chilli- 5 g

- Karismés 25g-4g

- Koriandr cerstvy -4 g

- Jihoceska smetana ke slehani 33% 250 ml - 200 g
- Pitna voda nesycena - 1000 g

- Olej slunecnicovy - 20 g

- Lagris cocka cervena loupana cela 500 g - 100 g
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