
Borůvky s tvarohem
Počet porcí: 2
Doba přípravy: 15 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Borůvky opláchneme. Vyšleháme tvaroh s mlékem na krém. Přidáme borůvky a dle chuti dochutíme
sladidlem.

Ingredience
Borůvky - 200 g●

1,5% UHT mléko Mlékárna Pragolaktos 0,5 l - 100 g●

Milkin tvaroh jemný 250 g - 100 g●

Tesco Stevia 75 g - 2 g●


