
Dezert s ovocem a ořechy
Počet porcí: 2
Doba přípravy: 30 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Neoloupaná jablka nakrájíme na kolečka silná asi 1,5 cm. Na každý kousek jablka natřeme žervé a
posypeme nastrouhanými nebo sekanými ořechy.

Ingredience
Vlašské ořechy jádra - 50 g●

Žervé krémový sýr 90 g - 90 g●

Jablka červená - 200 g●


