Jemne kureci rizoto se zampiony

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Nakréjenou cibuli osmahneme na oleji a priddme nakrajené kureci maso. Na masle osmahneme na
platky nakrajené zampiony, priddme sterilovanou zeleninu, zalijeme trochou vyvaru, podusime,
pridame kureci maso, prisolime a kratce podusime. VSe promichdme s dusSenou ryzi a posypeme
nastrouhanym syrem.

Ingredience

- Cibule volna - 80 g

- Jedlasul-16g

- Kureci maso - 600 g

. Zampioén zahradni 500 g - 120 g

- Ryze dlouhozrnna 400 g - 520 g

- Jihocesky eidam 45 % platky 100 g - 60 g
- Olej repkovy - 80 g

- Krajanka maslo 250 g-60 g
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